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無痛親知らず抜歯

　

横
浜
市
会
で
は
、５

月
17
日
か
ら
６
月
１
日

ま
で
令
和
５
年
第
２
回

市
会
定
例
会
が
開
催
さ

れ
、各
議
案
が
可
決
成

立
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、市
会
議
員

改
選
後
初
め
て
の
定
例

会
で
あ
り
、16
日
間
と

比
較
的
短
期
間
で
し
た

が
、私
た
ち
市
民
の
く

ら
し
に
直
結
す
る
重
要

な
補
正
予
算
案
が
可
決

さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回

の
補
正
予
算
で
は
、最

近
の
電
気
・
ガ
ス
代
や

食
料
品
の
値
上
げ
が
続

く
中
、市
民
の
生
活
・

家
計
支
援
が
目
的
の

事
業
を
速
や
か
に
行
っ

て
い
く
こ
と
を
最
優
先

に
掲
げ
て
い
ま
す
。
こ

の
補
正
予
算
の
総
額
は

約
165
億
円
に
も
上
り
ま

す
が
、そ
の
ほ
と
ん
ど

が
国
か
ら
横
浜
市
に
給

付
さ
れ
る「
電
気
・
ガ

ス
・
食
料
品
等
価
格
高

騰
重
点
支
援
地
方
交

付
金
」が
原
資
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
、こ
の

給
付
金
に
よ
る
事
業
の

中
で
、特
に
区
民
の
皆

様
に
知
っ
て
い
た
だ
き

た
い
事
業
内
容
を
三
つ

ご
案
内
し
ま
す
。

　

一
つ
目
が
、低
所
得

世
帯
へ
の
３
万
円
の

給
付
、二
つ
目
が
温
暖

化
対
策
と
し
て
エ
コ

家
電
の
購
入
金
額
の

20
％
補
助
、三
つ
目
が

学
校
給
食
の
物
資
高

騰
対
策
と
し
て
材
料

費
の
加
算
で
す
。
概
要

を
以
下
に
示
し
ま
す
。

い
ず
れ
の
事
業
も
大

変
重
要
な
施
策
で
す
。

私
、「
二
井
く
み
よ
」は

こ
う
し
た
支
援
が
本

当
に
必
要
な
方
に
着

実
に
届
け
ら
れ
る
よ

う
、行
政
に
対
し
て
事

業
の
周
知
徹
底
と
効

率
的
な
執
行
を
求
め

て
参
り
ま
す
。

市
民
生
活
に
直
結
す
る
予
算
が
可
決
！

横
浜
市
会

①住民税非課税世帯への３万円の給付金（市内約33万世帯）
令和5年7月中旬から対象者にお知らせを発送、給付開始は８月中旬
以降、申請期限は10月中旬を予定
②市内居住者が対象店舗で冷蔵庫等の省エネ家電を購入した場合に、
20％還元（但し、上限額は1台あたり3万円）
令和5年8月下旬から開始、申込方法は電子申請や郵送申請を想定
③市内小学校等・中学校の給食物資の購入にあたり、物価高騰への
対応に本補正予算のうち約5億円を充当（給食費の値上げを防ぎます）

横浜市会議員　無所属
二井 くみよ（磯子区選出）
℡ 045-654-4497

二井くみよ事務所
磯子区洋光台3-17-29 サウスウィンド101

◀◀◀政策はこちらから
https://futaikumiyo.com/

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
の

　
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー

山
梨
県
河
口
湖
周
遊

～
桃
狩
り
・
ハ
ー
ブ
庭

園・ワ
イ
ナ
リ
ー
、新
注

目
ス
ポ
ッ
ト「
旅
の
駅

k
ａ
ｗ
ａ
ｇ
ｕ
ｃ
ｈ
ｉ
ｋｏ

b
a
s
e
」を
訪
問
～

　

好
評
を
頂
い
て
い
る

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
の
バ

ス
旅
企
画
。
初
夏
の
バ

ス
旅
は
、初
企
画
と
な

る「
桃
狩
り
」が
楽
し
め

る
日
帰
り
ツ
ア
ー
で
す
。

　

山
梨
県
河
口
湖
を
周

遊
し
な
が
ら
雄
大
な
富

士
を
眺
め
、畑
で
桃
狩

り
を
楽
し
み
、そ
の
場

で
お
好
き
な
だ
け
桃
を

お
召
し
上
が
り
頂
け
ま

す
。
ま
た
、河
口
湖
で

は
２
０
２
２
年
に
オ
ー

プ
ン
し
た
ば
か
り
の
注

目
ス
ポ
ッ
ト
で
あ
る

「
旅
の
駅
Ｋ
ａ
ｗ
ａ
ｇ
ｕ

ｃ
ｈ
ｉ
ｋ
ｏ 

ｂ
ａ
ｓ
ｅ
」

に
て
自
由
昼
食
と
お
買

い
物
を
楽
し
み
、ハ
ー

ブ
庭
園
や
ワ
イ
ナ
リ
ー

に
も
訪
れ
ま
す
。

　

開
催
日
を
２
日
間
設

け
ま
し
た
の
で
、ご
参

加
希
望
の
方
は
お
早
め

に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ま
の
ご
参
加
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

   

旅
の
事
前
情
報

■
旅
の
駅河

口
湖
ベ
ー
ス

　

雄
大
な
富
士
を
背

に
、四
季
折
々
に
彩
り

を
変
え
る
湖
―
豊
か
な

自
然
に
包
ま
れ
た
富
士

河
口
湖
町
に
２
０
２
２

年
夏
よ
り
新
し
い
旅

の
拠
点「
旅
の
駅
Ｋ
ａ

ｗ
ａ
ｇ
ｕ
ｃ
ｈ
ｉ
ｋ
ｏ 

ｂ
ａ
ｓ
ｅ
」が
誕
生
し

ま
し
た
。
自
然
に
囲
ま

れ
た
広
大
な
４
０
０
０

坪
の
敷
地
を
持
ち
、こ

だ
わ
り
の
地
産
・
特
産

の
お
お
よ
そ
２
０
０
０

品
目
の
商
品
が
並
ぶ

に
ぎ
や
か
な
マ
ル
シ
ェ

か
ら
地
産
地
食
を
味

わ
う
レ
ス
ト
ラ
ン
に

て
、お
食
事
や
カ
フ
ェ
、

そ
し
て
お
買
い
物
が

楽
し
め
る
注
目
ス
ポ
ッ

ト
で
す
。

■
ハ
ー
ブ
庭
園
河
口
湖

　

富
士
山
の
麓
、
河

口
湖
エ
リ
ア
に
あ
る

「
ハ
ー
ブ
庭
園
旅
日
記

富
士
河
口
湖
庭
園
」は

２
０
１
８
年
11
月
に

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

様
々
な
花
々
や
約

２
０
０
種
の
ハ
ー
ブ
た

ち
が
出
迎
え
て
く
れ
ま

す
。
ま
た
、庭
園
に
あ

る
富
士
山
デ
ッ
キ
か
ら

一
望
で
き
る
雄
大
な
富

士
山
や
麓
に
広
が
る
樹

海
は
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
も
人
気
で
す
。

■
も
も
食
べ
放
題      

　
畑
で
も
ぎ
と
り
40
分

間
、新
鮮
な
美
味
し
い

桃
を
好
き
な
だ
け
堪
能

で
き
ま
す
。

■
シ
ャ
ト
ー
勝
沼

　

甲
府
盆
地
の
東
側
に

位
置
す
る
勝
沼
町
は
、

寒
暖
の
変
化
が
大
き

く
、ブ
ド
ウ
の
栽
培
に

適
し
て
お
り
、日
本
最

古
の
ブ
ド
ウ
栽
培
の
歴

史
を
持
つ
土
地
で
す
。

本
場
フ
ラ
ン
ス
仕
込
み

の
ワ
イ
ン
づ
く
り
を
手

が
け
て
140
余
年
の
シ
ャ

ト
ー
勝
沼（
山
梨
県
勝

沼
町
）は
、世
界
的
な

ワ
イ
ン
産
地
、
ボ
ル

ド
ー
や
ブ
ル
ゴ
ー
ニ
ュ

に
も
比
さ
れ
る
ワ
イ
ン

の
名
醸
地
。
ぶ
ど
う
畑

に
囲
ま
れ
た
シ
ャ
ト
ー

勝
沼
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
は
、

直
売
店
に
て
10
種
類
以

上
の
ワ
イ
ン
の
試
飲
が

で
き
ま
す
。 

ワ
イ
ン
ミ

ニ
ボ
ト
ル
１
本
お
土
産

付
き
で
す
。

　

横
濱
タ
ウ
ン
新
聞
の

バ
ス
旅
は
バ
ス
ツ
ア
ー

初
心
者
の
方
や
地
元
か

ら
楽
々
出
発
し
た
い

方
、お
一
人
様
で
も
友

人
同
士
で
も
老
若
男
女

誰
で
も
気
軽
に
参
加

で
き
ま
す
。
地
元
３
駅

（
本
郷
台
、港
南
台
、洋

光
台
）よ
り
、朝
は
ゆ
っ

く
り
８
時
～
の
出
発
、

帰
り
も
地
元
駅
ま
で

戻
っ
て
き
ま
す
の
で
、

帰
宅
も
楽
々
で
す
。
両

日
と
も
定
員
一
杯
と
な

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
の
で
、参
加
を
ご
希

望
の
方
は
お
早
め
に
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

ご
注
意

※
過
去（
同
様
の
バ
ス

ツ
ア
ー
）に
迷
惑
行
為

等
で
本
紙
ス
タ
ッ
フ
よ

り
注
意
を
受
け
た
方
は

ご
参
加
頂
け
ま
せ
ん
。

予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※ 

道
路
状
況
や
天
候
な

ど
に
よ
り
コ
ー
ス
の
変

更
や
記
載
予
定
時
間
な

ど
が
変
更
と
な
る
場
合

が
ご
ざ
い
ま
す
。

出発場所  ①本郷台駅前ブロンズ像前  ②港南台駅旧高島屋裏  ③洋光台マツモトキヨシ前

本郷台駅（8：00）⇒港南台駅（8：15）⇒洋光台駅（8：30）⇒日野ＩＣ⇒横浜町田ＩＣ⇒東名高速⇒海老名ＳＡ（休）⇒圏央道⇒中央道⇒⇒河口湖ＩＣ
⇒旅の駅kａｗａｇｕｃｈｉｋｏ base（自由食・買い物）⇒ハーブ園庭河口湖（ふじさんデッキ見学）⇒一宮（桃、畑でもぎとり40分食べ放題）⇒シャトー勝沼

（試飲・買い物）⇒勝沼ＩＣ⇒中央道⇒圏央道⇒東名高速⇒海老名ＳＡ（休）⇒横浜町田ＩＣ⇒横横道路⇒日野ＩＣ⇒洋光台駅⇒港南台駅⇒本郷台駅

□イベント企画 横濱タウン新聞 □旅行企画・実施 あさひ国際旅行（株）本社横浜営業所 神奈川県知事登録旅行業 第2-674号 〒232-0064 横浜市南区別所1-2-
13-202 総合旅行業務取扱管理者／鳥原秀典 担当／鳥原(とりはら）※詳しい旅行条件を記載した書面をご用意しております。事前にご確認の上、お申込み下さい。
ご不明な点がございましたら、遠慮なく上記取扱管理者にお問合せ下さい。 ※観光バス代・有料道路代・見学代・乗務員諸経費・消費税を含む。 ※天候・道路状況・
コロナなどによりコース変更の場合もございます。

*** ご予約の流れ ***
①お電話にてご予約
　（参加日、お名前、参加者人数、
　連絡先、住所をお伝え下さい）
②電話予約が完了した後、下記口座
　へ旅行代金をお振込み下さい。ご
　入金をもって予約完了となります。
  

神奈川銀行 井土ヶ谷支店
口座番号

普通№５０１８８１０
あさひ国際旅行株式会社

 ･･･ お振込み先 ･･･

※お振込み手数料はご負担願います。

日日帰帰りバスツアーりバスツアー
〇旅 行 日： ① 2023年7月18日 火曜日
　　　　　　　　　　　② 2023年7月19日 水曜日
〇旅行代金： Ⓐ ￥13,000／人
　　　　　　　　　　　Ⓑ ￥19,000／人
〇昼食：自由食　〇最少催行人員：25名
〇行程をご確認下さい。 ※小人同料金
※ご予約がお済みの方には出発１週間ほど前にご案内書・旅の規約をご郵送します。

※ご予約後 3 日以内にお振込みを
　お済ませ下さい。

お1人様で2席分
ご希望の方➡

旅

横濱タウン新聞

バス
★横濱タウン新聞の日帰りバスツアー
ご予約 ℡045-730-3381
電話予約受付時間：平日9 時～16 時  （※土・日・祝日 お休み）

から

洋光台
　港南台
　　本郷台

ラクラク！地元出発!!

人気のはとバスで出発

★注目ポイント
・朝はゆったり8時台～出発
・地元3駅から乗車可
・人気のはとバスで出発
・おひとり様でも大歓迎
・お昼は自由昼食

山梨県河口湖周遊

① 7月18日火曜日
② 7月19日水曜日

日帰り  

バスツアーバスツアーバスツアー

桃狩り ハーブ庭園  ワイナリー

旅の駅 kawaguchiko base
新注目

スポット！

地域内のお店（事業者）を利用した感想やサービスを
受けた本音の声を集めています。ぜひ生の声をお聞か
せください。メール又はFAXにてお待ちしております。
⇒ voice@town-np.jp ／ Fax 045-353-5502

Voice
～あなたの声をお聞かせください～

何歳まで自分の足腰で歩きたいですか？
何歳まで元気に歩けると思いますか？ 

「生涯自分の足腰で元気に歩きたい」
「腰痛やその他不調から卒業したい」

と思った方、
残念ながら「思う」だけでは叶いません。

手遅れになる前に、
そろそろ自分の健康のために
一歩を踏み出しましょう。

◆ 自然健康体操〔新規開講クラスのご案内〕 ◆
　第２・４水曜日クラス10：30～11：30 

他、土曜日10：30～11：30（体操）、木曜日10：30～11：30（気功・基礎太極拳）教室あり

月謝３千円 （体験可／1回1500円） ※要事前連絡。
< 連絡先 >

　  電 話 ０７０－１１８０－５２１１ （受付10時～15時）

　  メール   dlc.natural@gmail.com  ※洋光台駅徒歩圏。

立ち方、歩き方、身体の歪み改善、立ち方、歩き方、身体の歪み改善、
足腰体幹強化、そして呼吸法。足腰体幹強化、そして呼吸法。

東洋の叡智東洋の叡智（（導引術、気功、太極拳）をベースとした導引術、気功、太極拳）をベースとした
自然健康体操自然健康体操（（毎月毎月２２回）で身体は蘇ります。回）で身体は蘇ります。

立ち方、歩き方、身体の歪み改善、
足腰体幹強化、そして呼吸法。

東洋の叡智（導引術、気功、太極拳）をベースとした
自然健康体操（毎月２回）で身体は蘇ります。

ご登録者には、
最新紙面やイベント情報など
いち早くお届けします！

横濱タウン新聞




