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安心と信頼の

クリニッククリニッククリニッククリニッククリニッククリニック ※診療時間など変更になっている場合がございます。

　年齢を重ねた親の肩を揉むこと

か。収入の少なくなった親に小遣い

をあげることか。

幼き日、父が自分に教えてくれた

答えが真実であると考えています。

「最高の親孝行とは、親より立身出世すること。親よ

りも幸せになること」―小泉俊雄

　親よりも幸せになろうと思えば、歯を食いしばって

必死に勉強・仕事をせねばならないでしょう。夜明け

前が一番寒い、明けない夜はないと、自らに言い聞か

せて頑張る日々が続くこともあるでしょう。とにかく

無我夢中の毎日です。

　父を超えようと努力をしていると分かることがあり

ます。自分が打ち込める、好きなことを見つけられま

す。そして、いつしか自分の好きなことだけをやって

生きていけるようになります。

　「人間が生きていくうえで大事なことは、朝は希望

を持って目覚め、昼は懸命に働き、夜は感謝と共に眠

る。この気持ちだと思います」―麻生太郎

洋光台駅前歯科医院
「最高の親孝行とは何か？」「最高の親孝行とは何か？」

院長  小泉 康之 院長  前田 眞琴

　上顎の犬歯は、何らかの原因で位

置異常が生じると、出てくる前に骨

の中に埋まっている状態で隣の歯の

根にぶつかることがあります。歯根

に犬歯の頭がぶつかると、歯根が溶けて凹んだり、短

くなったりしてしまいます。衝突する前にそれを避け

られるよう対処する必要があります。まず、レントゲ

ンを撮って事前に察知することが重要です。パノラマ

X線撮影で概略を把握し、精密検査が必要な場合には

歯科用 CTを撮ります。CTは立体的に位置関係が分

かるので有用です。７～９歳の時点で１回撮るのが良

いと思います。もしぶつかりそうなら、犬歯の一本後

ろの乳臼歯や乳犬歯を抜歯し、犬歯が隣の永久歯にぶ

つからないように誘導します。それでも不十分な場合

は、歯肉に穴をあけて埋まっている犬歯に器具を接着

し、ぶつからない位置へ直接牽引します。衝突する前

に予防することが肝要です。矯正歯科の専門医にご相

談ください。

前田矯正歯科クリニック
矯正歯科相談室（195）矯正歯科相談室（195）

「隣の歯にぶつかりそうな埋伏犬歯」「隣の歯にぶつかりそうな埋伏犬歯」

かわぐち消化器内科

　膵がんは癌死亡数第 4 位、5 年生

存率10%前後の極めて予後不良の難

治がんで増加傾向にあります。早期

発見（1cm 以下で見つける）はとても

難しいのが現状です。

　膵がんを早期に発見するために拾い上げチェックス

コアを作成しました。

①症状（上腹部・背部痛・倦怠感・異常体重減少）…１点

②糖尿病発症・増悪…１点

③膵酵素（アミラーゼ、リパーゼ、トリプシン）上昇…１点

④CA19-9上昇…１点

⑤エコー所見（膵腫瘍、膵管拡張、膵のう胞）…２点

⑥家族に１人以上膵癌の方がいる方…２点

全て回答できなくても結構です。分かる範囲でチェッ

クしてみて下さい。以上の項目の合計が 2 点以上の方

は一度精査（CT や超音波内視鏡）をお勧めします。是

非受診して下さい。※今後、地域の膵がん死亡数ゼロ

を目標にしたプロジェクトを推進していく予定です。

院長  川口 義明

第13回第13回

膵がんを早期発見するための膵がんを早期発見するためのチャレンジチャレンジ

℡ 045-831-7546
港南区港南台3-6-35

前田矯正歯科
クリニック

〔診療時間〕
午前10:00-12:30

　(土13:00）
午後14:00-18:30
※曜日により異なる
〔休診〕
木曜（水・金曜午前）

診療時間変更
のお知らせ
4月1日（金）より

休診日と診療時間を
変更いたします。

〔診療時間〕
午前9:00-12:30 
(日9:00-12:30）
午後14:30-17:30
〔休診〕
金曜・祝日（日曜午後）

℡ 045-831-4976
港南区港南台5-23-30

港南台医療モール2F

石塚内科ハート
クリニック

⇨

変
更
後

℡ 045-830-5311
港南区港南台5-23-30

港南台医療モール3F
〔診療時間〕
午前9:00-12:00
午後16:00-18:00
〔休診〕
木曜・日曜・祝日            
（土曜午後）

かわぐち
消化器内科

診療体制変更のお知らせ
（令和4年4月1日～）

医師、看護師増員、
内視鏡室増設（2列で検査可能）し、
内視鏡検査枠を増やす予定です。

医師2人体制となりますので、
外来待ち時間の短縮、検査予約の

取りやすさを実現してまいります。

本郷台駅（9：00）⇒港南台駅（9：15）⇒洋光台駅（9：30）⇒日野ＩＣ⇒横々道路⇒⇒横浜町田IC⇒東名高速⇒海老名SA（休）⇒焼津IC
⇒焼津さかなセンター（自由昼食・お買物）⇒焼津千手大観音（見学・ご説明あり）⇒わさび工場（見学）⇒日本平夢テラス（富士山・駿河湾の展望）
⇒清水IC⇒新東名高速⇒東名高速⇒海老名SA（休）⇒横浜町田IC⇒横々道路⇒日野IC⇒洋光台駅⇒港南台駅⇒本郷台駅（到着19：30）

□イベント企画　横濱タウン新聞 □旅行企画・実施 あさひ国際旅行㈱ 本社横浜営業所 神奈川県知事登録旅行業 第2-674号 〒232-0064
横浜市南区別所1-2-13-202 総合旅行業務取扱管理者／鳥原秀典　担当／鳥原(とりはら） ※詳しい旅行条件を記載した書面をご用意して
おります。事前にご確認の上、お申込み下さい。ご不明な点がございましたら、遠慮なく上記取扱管理者にお問合せ下さい。

※ 観光バス代・有料道路代・見学代・乗務員諸経費・消費税を含む。
※ 天候・道路状況・コロナなどによりコース変更の場合もござい
ます。

旅

横濱タウン新聞

バス

**** 出発場所 **** 

①本郷台駅前ブロンズ像前
②港南台駅旧高島屋裏
③洋光台マツモトキヨシ前

★横濱タウン新聞の日帰りバスツアー★
ご予約 ℡ 045-730-3381受付：あさひ国際旅行

お電話予約受付時間 ： 平日 9 時～16 時    （※土・日・祝日 お休み）

◆お振込先◆　神奈川銀行　井土ヶ谷支店　口座番号　普通 5018810
あさひ国際旅行株式会社

※お振込み手数料はご負担願います。※ご予約後3日以内にお振込みをお済ませ下さい。

①お電話にてご予約（お名前、参加者人数、 連絡先、ご住所をお伝えください）。
②電話予約が完了した後、下記口座へ旅行代金をお振込み下さい。

 ※ご入金を持って予約完了となります。

ご
予
約

日帰りバスツアー日帰りバスツアー
〇旅 行 日 ：  2022年6月28日 火曜日
〇旅行代金 ： 　A ： ￥11,000 ／人
　　　　　　　　　　B ： ￥14,000 ／人
〇昼食 ： 自由食　〇最少催行人員 ： 25 名　
〇行程をご確認下さい。 ※小人同料金
※ご予約がお済の方には出発１週間ほど

前にご案内書・旅の規約をご郵送します。
※お1人様で2席をご希望の方はB料金にてお申込み下さい。

お1人様で2席分
ご希望の方➡
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ラクラク!  地元出発 
～洋光台・港南台・本郷台から出発～

前倒し優先告知！ 6月28日 火曜日 

日帰り  バスツアー横濱タウン新聞の

日本平夢テラス

日本平夢テラスからの景色




